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Wij wilden graag een hond na onze pensionering. Na lang zoeken 
kwamen we uit bij Ellen met haar Fields en werden tijdens een 
bezoek aan Ellen op slag verliefd op het ras. Jules op Saar en 
Marjo op Spikkel. Dit was het ras voor ons!

Toen we Pippa konden ophalen als onze eigen hond waren we er dolblij 
mee. Pippa was een ondernemend klein boefje dat af en toe gecorrigeerd 
moest worden. Onervaren als wij waren deden we dat waarschijnlijk niet 
goed, maar na wat trainingen met een honden gedragsdeskundige 
werd het een lieve volwassen hond die graag meeging op de dagelijkse 
wandelingen door de bossen van Aalten en Varsseveld.

Ze hield wel van haar vrijheid en we waren haar dan ook regelmatig
 kwijt in het buitengebied. “Los was weg” bij Pippa en zie me maar 
weer eens terug. Behalve die keer dat ik struikelde op een zandpaadje. 
Pippa was los, maar bleef bij mij, tot ik weer kon opstaan. Ze was toen 
twee jaar maar toen al heel beschermend.

Helaas kreeg ik begin juni een hartstilstand waarvan ik nu aan het 
revalideren ben. Pippa had erg veel moeite met alle mensen die haar 
baasje aan het reanimeren waren en moest naar de buren. Pippa had 
erg veel moeite met de afwezigheid van haar baasje. Later mocht ze 
zelfs mee naar een buitenruimte naast de IC van het ziekenhuis in 
Winterswijk om even met haar baasje herenigd te zijn. Pippa was niet 
meer weg te slaan bij hem, gelukkig mocht ze ook mee naar het 
revalidatiecentrum in Winterswijk. De weg er naar toe was voor haar elke 
keer fijn en als ze dan het baasje zag was ze echt helemaal een feest.

Na vijf maanden ben ik eind oktober weer thuis gekomen om daar 
verder te revalideren en te leren lopen. Wij hebben heel veel liefde 
ondervonden van Pippa. Als Marjo het even te kwaad had, kwam ze op 
haar schoot zitten en probeerde haar te troosten. Nu het baasje weer 
thuis is, is ze daar te vinden waar het baasje is. Als het baasje even gaat 
rusten op een bed in de kamer, komt ze eerst controleren of het nog 
goed is met het baasje. Als Pippa terugkomt van een wandeling, stormt 
ze het huis binnen om te kijken of ik er nog ben. De revalidatie zal lang 
duren, maar wij weten zeker dat Pippa ons ook daarbij zal helpen!
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Een verhaal van liefde 
en onmetelijke trouw!

Pippa, Lady Marie of The Field Society, van het L-nest van Ellen Canta
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Emoties bij honden
Wat voelen ze echt?

Bron: Bundeling 10 artikelen Hondenmanieren.  
aak Panksepp, emoties en bewustzijn bij dieren. 
Geschreven door Elian Hattinga van ’t Sant (2016)

De wetenschap achter emoties 
bij dieren
Een belangrijke pionier op dit gebied was 
de Amerikaanse neuropsycholoog Jaak 
Panksepp. Hij durfde te stellen dat dieren, 
net als mensen, bewuste en subjectieve 
gevoelens ervaren. Dat idee was in die 
tijd behoorlijk revolutionair. Lange tijd 
was het namelijk taboe in de wetenschap 
om dieren emoties toe te schrijven.
Zelfs nu hebben sommige mensen nog 
moeite met het idee dat honden écht 
iets voelen. De gedachte "de hond moet 
gewoon luisteren" leeft nog vaak, terwijl 
het veel waardevoller is om te vragen: 
waarom doet mijn hond dit? Wat voelt 
hij op dat moment?
Dankzij moderne technieken zoals fMRI en 
PET-scans kreeg Panksepp uiteindelijk
 erkenning. Zijn stelling dat emoties 
zelfs de basis vormen van bewustzijn 
maakte zijn werk controversieel, maar 
tegelijk ook baanbrekend.

Wat gebeurt er in het brein van 
een hond?
Volgens Panksepp worden emoties niet 
alleen geregeld door het jongste deel 
van de hersenen (de neocortex), maar 
juist ook door oudere hersengebieden 
die alle zoogdieren met elkaar delen. 
Dat betekent dat honden, net als wij, 
emoties bewust kunnen ervaren.
Door middel van hersenonderzoek, 
gedragsstudies en stimulatie van 
specifieke hersengebieden toonde hij 
aan dat basisemoties zoals vreugde, 
angst en frustratie écht bestaan bij 
dieren – en dat deze emoties hun 
gedrag sterk beïnvloeden.

DE ZEVEN PRIMAIRE 
EMOTIONELE SYSTEMEN
Panksepp identificeerde zeven 
basale emotionele systemen die 
bij alle zoogdieren aanwezig zijn:

1.	SEEKING (Zoeken/verkennen)
	 Gedreven door nieuwsgierigheid, 

motivatie en hoop. Dit systeem 
zorgt ervoor dat een hond op  
onderzoek uitgaat, iets wil leren  
of ergens enthousiast over is.

2. RAGE (Woede/frustratie)
	 Wordt geactiveerd bij blokkades of 

teleurstelling. Denk aan een hond 
die gefrustreerd raakt als hij zijn 
bal niet kan pakken.

3. FEAR (Angst)
	 Angst kan instinctief zijn, of  

ontstaan door ervaring. Overmatige 
 angst kan leiden tot stress of zelfs 
trauma-achtige reacties.

4. GRIEF (Verdriet/verlies)
	 Honden kunnen écht verdrietig 

zijn, bijvoorbeeld als ze een maatje 
missen. Dit systeem is iets anders 
dan angst, en speelt vooral bij 
hechting.

5. CARE (Zorgzaamheid)
	 Dit systeem draait om zorg en  

verbondenheid – denk aan  
moederzorg of de sterke band  
tussen hond en mens.

6. LUST (Seksuele opwinding)
	 Gericht op voortplanting, en 

gestuurd door hormonen zoals 
testosteron.

7. PLAY (Spel/vreugde)
	 Spelen is niet alleen leuk, het helpt 

honden om te leren, grenzen te 
ontdekken en sociaal gedrag te 
ontwikkelen.

Lange tijd dachten we dat honden simpelweg reageerden op prikkels, 
zonder daar iets bij te voelen. Maar als je ooit langer dan vijf minuten met 
een hond hebt doorgebracht, weet je waarschijnlijk wel beter. Honden 
laten hun emoties duidelijk zien. Ze kwispelen enthousiast als je thuiskomt, 
kruipen weg bij harde geluiden, of raken zichtbaar gefrustreerd als hun 
botje onder de kast ligt en ze er niet bij kunnen.

Onze eigen Field Spaniels zijn daar een 
prachtig voorbeeld van. Ze zijn ware 
meesters in het overbrengen van hun 
gevoelens – of het nu met een blik, een 

piepje, een houding of een kleine 
frons is. Ze laten ons feilloos weten 
wat ze willen, hoe ze zich voelen, 
en wat ze nodig hebben.
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De Field en zijn 
oorverzorging 

De oren van honden bevatten van 
nature bacteriën en gisten die samen 
een gezonde microflora vormen. Zolang 
dit evenwicht in balans is, ontstaan er 
doorgaans geen problemen. Raakt het 
evenwicht echter verstoord, bijvoorbeeld 
door vocht, vuil, allergieën of de anato-
mische bouw van het oor, dan kunnen 
klachten optreden. Typische signalen zijn 
een sterke geur, toegenomen oorsmeer, 
roodheid of schudden met de kop. 
 
Wat is dan een juiste verzorging? Veel 
reguliere oorreinigers werken mild en 
oppervlakkig en zijn minder effectief 
tegen gisten. Dierenartsproducten 
bevatten vaak antibiotica en moeten 
doorgaans langer worden toegediend 
om goed te werken. Bovendien kan bij 
antibioticagebruik resistentie ontstaan, 
waardoor het op de lange termijn 
moeilijker wordt om terugkerende 
oorproblemen te behandelen. 
 

Een uitstekend alternatief is de oorreiniger
met colloïdaal zilver van Denkadog. 
Colloïdaal zilver is geen antibioticum, 
maar werkt krachtig tegen gisten en 
bacteriën, de meest voorkomende 
veroorzakers van oorproblemen. 
Gisten zijn vaak de eersten die zich 
in een warm oor vermenigvuldigen 
en veroorzaken de kenmerkende, 
onaangename geur. Het grote voordeel: 
bij colloïdaal zilver kan geen resistentie 
ontstaan, waardoor herhaald of 
preventief gebruik volledig veilig is. 
 
Voor preventieve verzorging kan de 
oorreiniger wekelijks tot maandelijks 
worden gebruikt. Bij beginnende 
oorproblemen is het verstandig om 
tweemaal daags te behandelen zolang de 
klachten aanwezig zijn. Na 7–10 dagen 
is meestal resultaat zichtbaar. 
Behandel de oren nog één dag 
extra nadat de klachten verdwenen 
zijn om herbesmetting te voorkomen.

Wordt de ontsteking erger of 
zie je na 10 dagen geen ver-
betering, neem dan contact 
op met je dierenarts. Dat wil je 
natuurlijk liever voorkomen — 
dus geldt: voorkomen is beter 
dan genezen. 
 
De Denkadog Oorreiniger is 
in Nederland ontwikkeld door 
een dierenarts en speciaal 
ontworpen om honden met 
een (neiging tot) overmatige 
oorsmeerproductie gezond, 
schoon en fris te houden. 
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De Field Spaniel staat bekend om zijn prachtige, lange oren. Ze geven
het ras karakter en charme, maar maken de Field ook gevoeliger 
voor oorproblemen. Door de weinig ventilerende, warme omgeving
onder de hangende oren kan oorsmeer zich gemakkelijk ophopen, 
wat irritatie of ontsteking kan veroorzaken. Goede, preventieve 
oorverzorging is daarom essentieel.

Onverzorgd en behaard oor Field Vrijgemaakte gehoorgang Field



Kronch Premium hondenvoeding: gemaakt met écht verse zalm.
Er is een Kronch brok voor honden in iedere levensfase en energiebehoefte.
Vraagt u ons gerust (vrĳblĳvend) om voedingsadvies voor uw Field Spaniel.

Optimal: Puppy Basic: Adult Grain free: Adult Main: Senior Active: Adult

- Het neusje van de zalm


